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La maladie de Lyme est sous-estimée, les difficultés de son identification étant aggravées par le manque de
fiabilité des tests permettant son diagnostic. Or une pandémie mondiale menace, et l'auteur a le grand mérite
de nous alerter dans cet ouvrage écrit en connaissance de cause puisqu'il est lui-même atteint dans sa chair
depuis plusieurs années par cette grave maladie infectieuse. Les borrélies provoquant la maladie de Lyme
sont des bactéries transmises à l'homme par la morsure d'une tique infectée, raison pour laquelle on nomme
cette infection la borréliose . Il s'agit d'une maladie complexe, multiforme et aux multiples visages, qui
connaît trois stades évolutifs : primaire, secondaire, tertiaire. On peut d'autant plus mal la soigner qu'à un
stade avancé, les bactéries s'enkystent dans l'organisme, et sont rebelles aux traitements. Après avoir
énuméré les remèdes allopathiques dans la première partie de cet ouvrage, l'auteur consacre intégralement la
seconde aux traitements alternatifs destinés à combattre l'infection et à stimuler les défenses naturelles.
Devenu pharmacien au terme de ses études supérieures à la faculté de Montpellier, Jean-Patrick Bonnardel a
complété son cursus en suivant des formations de médecine anthroposophique, d'homéopathie et de
développement personnel. Nul mieux que lui n'était capable de proposer des solutions naturelles aux
problèmes posés par la maladie de Lyme, associant argent colloïdal, silicium colloïdal, plantes médicinales,
huiles essentielles, élixirs floraux, élixirs minéraux... L'art et la manière de guérir.
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