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«De Natascha sorprenden su valentia, su inteligenciay su capacidad de lucha. Este libro parami es una
leccion de vida». Gemma Nierga, La ventana, Cadena Ser «Resulta admirable que este libro cuente tanto sin
decirlo. Que queme tanto entre las manos». Lola Huete, El Pais «Con este libro he intentado cerrar el
capitulo hasta ahora més largo y oscuro de mi vida. Siento un gran alivio a haber encontrado palabras para
expresar todo o inexpresable, lo contradictorio. Verlo escrito me ayuda a mirar hacia delante con confianza.
Pues todo |o que he vivido me ha dado fuerzas. he sobrevivido al cautiverio en €l zulo, me he liberado ami
mismay me he mantenido firme. Sé que también puedo llevar unavidaen libertad. Y esalibertad empieza
justo ahora, cuatro afios después del 23 de agosto de 2006. Sdlo ahora puedo poner fin atodo aquelloy
gritar: soy libre». Natascha Kampusch 3.096 dias de miedo, de superacién y de auténtica esperanza. La
victoria de una nifia sobre la barbarie y la crueldad humanas, lafortaleza mental de una mujer para soportar
las situaciones més extremas; unavoz, la de Natascha, que surge desde €l infierno para gritar a mundo su
verdad. 3.096 dias recoge larealidad del secuestro que conmocioné a mundo, la dureza de una situacién
extremavividaadiario. En €l libro se ofrecen ademés c6digos de descarga gratuitos para moviles que
permiten el acceso a videos inéditos que completan algunos de |os pasgjes de la biografiade lajoven
austriaca.
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