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J'ai décidé d'écrire ce livre pour présenter la Kabbale comme une source de sagesse vivante, qui a fait ses
preuves pendant des milliers d'années. En fait, en tant que guide spirituel et guide pratique de la vie, la
Kabbale est bien plus significative de nos jours qu'elle ne l'a jamais été. Cet ouvrage vous racontera la vraie
histoire de la Kabbale : comment elle a commencé, son évolution, et comment elle peut aujourd'hui nous
guider et nous aider à vivre une vie paisible dans un monde incertain. Vous entreprendrez ainsi un voyage
personnel, celui de la découverte de la vie et de votre place dans l'univers. J'ai raconté l'histoire de la Kabbale
dans un style clair et simple, afin de vous permettre d'apprécier la lecture de ce livre, autant que j'ai pris
plaisir à l'écrire. Et si la Kabbale révélée ajoute confiance et confort à votre vie, et vous donne un aperçu de
l'éternité, j'en serais pleinement récompensé.
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