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Kurzbeschreibung

Geheimnisvoll und spannend, gemiitlich und besinnlich, fréhlich und genussvoll - so méchten Sie sicher mit
Kindern die Advents- und Weihnachtszeit gestalten und erleben. Das Kindergartenweihnachtsbuch zeigt
Ihnen wie: Mit einer Fille an Spiel- und Bastelideen, Aktionen, Geschichten, Gedichten und Liedern,
altbewahrten und neu entdeckten Ritualen und Brauchen werden alle Sinne der Kinder geweckt, die
Kreativitéat gefordert, die Lust zum Mitmachen angeregt und ausglei chende Bewegungsanreize im Wechsel
mit Momenten der Ruhe und Entspannung geschaffen. So kdnnen Grof3e und Kleine bei alem
Weihnachtstrubel auch immer wieder innehalten und den Weihnachtszauber erleben. Das Praxisbuch zeigt
auf 144 Seiten wie Sie die Advents- und Weihnachtszeit in ihrer Kita abwechslungsreich gestalten. Kreative
Ideen flr besondere Tage, besinnliche Momente, adventliche Basteleien, Bewegungs-, Rollen- und
Sinnesspiele sowie Moglichkeiten des multikulturellen Feierns bieten eine reiche Vielfalt an weihnachtlichen
Aktivitaten, welche den wahren Wert dieses Festes wiedererkennen lassen. In dieser vollstandig
Uberarbeitenden Neuausgabe finden Sie folgende Schwerpunkte: - Eine Zeit voller Geheimnisse: z. B.
Adventskranz binden, der Adventskalender - Besondere Tage und Bréuche: z. B. der Nikolaustag oder die
Wunschzettel-Aktion - Kerzenzauber: z. B. Lichterschiffchen und Meditativer Lichtertanz - Sternstunden: z.
B. was sind Sternstunden?, die Sterntaler - Gedichte und Reime: z. B. der Nussknacker, der Bratapfel -
Krippen- und Rollenspiele: z. B. Knecht Ruprecht, der Nikolaus kommt - Lieder- und Kreisspiele: z. B. O
Tannenbaum, tragt in die Welt nun ein Licht - Weihnachtswichtel- und Wahrnehmungsspiele: z. B. Besuch
beim Duftwichtel, Nadelbaum-quiz - Entspannungsiibungen und Traumreisen: z. B. die Stille-Kerze,
Massagen - Aufregung in Bewegung freilassen: z. B. der Wichtel-Ausflug, Bewegungslandschaften -
Leckereien aus der Backstube: z. B. Knusperkekse, Wichtel punsch - Dekorationen fir den Kindergarten: z.
B. festliche Namenskugeln, Girlanden aus Blé&ttern und Friichten - Dekorationen fir den Tannenbaum: z. B.
Salzteig-Anhénger, kinderleichte Strohsterne - Weihnachtspost: z. B. Schittel motiv-Karten, Sternenstempel
Mit diesen Anwendungs- und Gestaltungsideen kdnnen Sie Weihnachten ganzheitlich mit ihren Kindern
erleben und gestalten. Ein Hinweis zeigt l|hnen dabei, fiir welches Alter das Angebot optimal ist, welche
Gruppengrofe erforderlich ist und welche Materialen fiir den Weihnachtsspal? gebraucht werden. Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Sandra Sommerfeld ist Sozial padagogin, Erzieherin und Fachkraft fur Psychomotorik. Sie verfgt Gber
langjahrige Erfahrungen im Kindertagesstéttenbereich.
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