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Présentation de I'éditeur

"Mon est un orchestre caché ", écrivait le poéte Fernando Pessoa, "je ne me connais que comme symphonie.
D'ou vient donc cette musique si particuliére qui se joue en nous et nous accompagne a

chague ment? D'ou vient que nous soyons des étres conscients, éprouvant toujours, dés que nous ouvrons les
yeux et quoi que hous fassions, le sentiment inébranlable d'étre toujours les mémes? Et quels sont, au
tréfonds de nos cellules, les mécanismes permettant I'émergence de ce qu'il y a de plus humain en nous, nos
sentiments, Nos pensées, Nos créations?

L'un des spécialistes des neurosciences les plus importants et les plus originaux leveici le voile sur la
fabrique de la conscience. Au sein du cerveau, bien slr, et qui plus est dans ses parties les plus profondes, s
intimement liées au corps et alarégulation de lavie biologique.

Antonio Damasio est professeur de neurosciences, de neurologie et de psychologie. 11 dirige I'Institut du
cerveau et de la créativité al'Université de Californie du Sud et est professeur adjoint au Salk Institute de La
JonaSes ouvrages ont été traduits dans une trentaine de langues; il est notamment |'auteur de L'Erreur de
Descartes et de Spinoza avait raison, qui ont connu un immense Succes.
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"Mon est un orchestre caché", écrivait le poéte Fernando Pessoa, "je ne me connais que comme symphonie.
D'ou vient donc cette musique si particuliére qui se joue en nous et nous accompagne a chague moment ?
D'ou vient que nous soyons des étres conscients, éprouvant toujours, dés que nous ouvrons les yeux et quoi
gue nous fassions, le sentiment inébranlable d'étre toujours les mémes ? Et quels sont, au tréfonds de nos
cellules, les mécanismes permettant I'émergence de ce qu'il y ade plus humain en nous, nos sentiments, nos
pensées, nos créations ? L'un des spécialistes des neurosciences les plus importants et les plus originaux |éve
ici levoile sur lafabrique de la conscience. Au sein du cerveau, bien sir, et qui plus est dans ses partiesles
plus profondes, si intimement liées au corps et alarégulation de lavie biologique.
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