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Présentation de I'éditeur

A I'heure ol e Pape nous presse de retrouver |e rapport action-contemplation, al'heure ot le Concile invite
les laics & prendre hardiment leur place dans I'Eglise, &l'heure ol les chrétiens ont tant de mal atrouver
I'équilibre de leur vie spirituelle et aintégrer celle-ci dans I'existence survoltée de notre époque, le
témoignage de Jean le Cour Grandmaison est particuliérement actuel. C'est celui d'une authentique vie
contemplative chez un laic de notre temps, engagé sur le plan familial, politique, social et religieux. Officier
de marine, député de Loire-Atlantique, responsable national et international d'Action Catholique, Jean le
Cour Grandmaison se retira aprés lamort de safemme al'ombre de I'abbaye bénédictine de Kergonan ou il
Séteignit en 1974. Son secret, son mystére, c'était un dialogue permanent avec Dieu que nous révelent sa
correspondance familia e et ses carnets de retraite. Cet homme, dont la stature impressionnait tous ceux qui
I'approchaient, était en face de Dieu un enfant totalement attentif aux moindres signes de la Providence, c'est
ce qui faisait L'unité de savie. Alors que tant d'hommes tatonnent dans la recherche d'une synthése de
I'action et de la contemplation, Jean Le Cour Grandmaison nous redit aprés Thérése de Lisieux : « Je choisis
tout». Extrait de la préface du R. P. GUINCHAT Curé de Saint-Louis dAntin.
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