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Kurzbeschreibung
Die Mineralstofftherapie ist eine einfache, risikolose und für jedermann anwendbare Heilmethode. Nach
ihrem Entdecker, Dr. med. W. H. Schüssler, sind viele körperliche und seelische Leiden auf einen Mangel an
anorganischen Stoffen im Körper zurückzuführen. Im Zentrum der Therapie stehen 12 körpereigene
Mineralsalze, die rezeptfrei erhältlich sind. In diesem Buch geben die Autoren unter Berücksichtigung
neuster Erkenntnisse ihre langjährige Erfahrung aus Heilpraxis und Seminaren weiter. Neben der
Behandlung körperlicher Krankheiten werden auch seelische Zustände und Verhaltensweisen mit einbezogen
sowie Hinweise auf die Ernährung gegeben. Ein besonderes Augenmerk gilt der äußeren Anwendung in
Form von Salben, Bädern, Wickeln und Umschlägen. Ergänzungsmittel werden ausführlich besprochen. Der
klare Aufbau mit ausführlichem Symptomregister und die leicht verständliche Darstellung machen dieses
Buch zu einem aktuellen, praxisnahen Ratgeber und wertvollen Begleiter. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Richard Kellenberger arbeitet als Heilpraktiker in eigener Praxis mit den Schwerpunkten Mineralstoffe nach
Dr. Schüssler, Antlitzdiagnostik, Ausleitung, Darmsanierung, Isopathie und Jin Shin Jyutsu, Ernährung
sowie ganzheitliche Lebensgestaltung. Er hält Seminare und Vorträge. Christine Kellenberger seit 1990
Seminare, Vorträge und beratende Tätigkeit über Blütenessenzen, Mineralstoffe nach Dr. Schüssler (vor
allem äußere Anwendungen), Spiritualität und Frauenthemen. Kern ihrer Arbeit ist die lebendige Begegnung
mit Mensch und Natur, das Erforschen der Zusammenhänge, um dadurch immer mehr das Göttliche in allem
zu erfassen. Friedrich Kopsche geboren 1954, mehr als zwanzigjährige Beratertätigkeit im Bereich
Gesundheit und Spiritualität, Anwendung der Mineralstoffe nach Dr. Schüssler mittels Antlitzdiagnose,
Blütenberatung und Jin Shin Jyutsu. Vorträge und Seminare.
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