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Présentation de l'éditeur
Cela fait longtemps que Daniel vit dans le corps d’un autre, un grand-père de quatre-vingts ans. Tout a
commencé à ses vingt ans. De plus en plus fatigué, il dort beaucoup, mais ne récupère pas comme
d’habitude. Il faudra attendre que son état se dégrade pendant quinze ans pour qu’un diagnostic soit enfin
prononcé: fibromyalgie... Méconnue, la fibromyalgie touche pourtant plus de deux millions de personnes en
France. En partageant cette quête au diagnostic et son combat quotidien, Daniel de Coninck nous fait
découvrir ce mal encore flou aux yeux de nombreux médecins. Il livre un témoignage renversant mais
édifiant, collant à la réalité du malade et riche de conseils pour enfin savoir faire face.Présentation de
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