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Kurzbeschreibung

Die neue Kichenbibel fur Selbermacher

- Altbekanntes und Ausgefallenes fir die ganze Familie

- Perfekt fur ale, die nicht nur nachkochen wollen, sondern auch selbst gern kreativ werden

- Rezepte von ,,Ach, DAS kann ich auch selber machen?* bis,, Oh, DIE Variante kenne ich noch gar nicht"
Hausgemachte K stlichkeiten, selbst buttern, késen, wursten, réuchern, trocknen, einkochen, einlegen oder
backen. Jedes Kapitel glénzt mit ausfhrlichem Basiswissen zu Zutaten und Handgriffen, gibt
Begriffserklarungen und ermuntert dazu, selbst auszuprobieren. Mit vielen Tipps und Kniffen der Autorin
und tollen Sonderseiten wie Babybrei kochen, K&sereste verwerten, I nstant-Suppen fir den Vorrat oder
vegetarische Wurst. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Cosima Bellersen Quirini, geboren 1960 in Freiburg/Breigau und in Singen, in der Nahe des Bodensees
aufgewachsen, lebt seit 1987 in Celle, ist mit einem Mediziner verheiratet und mehrfache Mutter. Seit
einigen Jahren arbeitet die ausgebildete Buchhandlerin und Mediatorin nach einer langen Familienphase
Uberwiegend als Autorin. Ihre Themen sind Geschichte, Krimi, Celle, Medizin, Kochen und Lyrik, sowie
alles rund um das Thema " Selbermachen” - von Aprikosendlseife bis Ziegenkése.
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