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Présentation de |'éditeur

Pour la premiére fois, un grand maitre zen, un moine, raconte I'histoire d'un amour humain qui I'a
personnellement lié a une jeune religieuse au Viét-nam. Quand un moine parle de I'ame soaur, il montre
comment transcender cet amour, de l'individugl al'infini.

Pudique et émouvant, ce récit poétique et inspiré est I'occasion d'une méditation profonde sur I'amour infini,
la compassion, la présence sensuelle au monde, le détachement des notions et des dogmes, I'interrelation
profonde de toutes choses et |es grands sutras du bouddhi sme mahayana.

Maitre bouddhiste viethamien, le vénérable Thich Nhat Hanh a été proposé par Martin Luther King pour le
prix Nobel dela paix en 1967. Réfugié politique en France depuis 1972, il anime des séminaires qui
réunissent des participants venus du monde entier. Ses ouvrages connaissent aujourd'hui un succés mondial.

Biographie de 'auteur

Maitre bouddhiste vietnamien, le vénérable Thich Nhat Hanh a été en raison de son action et de son courage
proposé par Martin Luther King pour le prix Nobel de la paix en 1967. Réfugié politique en France depuis
1972, il anime chaque été au village des Pruniers en Dordogne, des séminaires qui réunissent des centaines
de participants venus du monde entier. Ses ouvrages connaissent aujourd'hui un succés mondial.
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