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Por primera vez en lengua castellana se presenta un compendio de ejercicios para la terapia y actividades
asistidas con animales. Se trata de un libro de obligada consulta para todos aquellos profesionales de la salud
y/o del mundo canino que se dedican a la terapia y actividades asistidas con perros. Hay 128 ejercicios que
se pueden utilizar con una gran variedad de usuarios. En cada ejercicio se indica el material que se requiere,
las habilidades que debe manejar el perro y las características de los usuarios con el fin de sacar el mayor
provecho de los ejercicios. Para máxima claridad, se incluyen fotografías del material y de la escenificación
de la mayoría de los ejercicios. Al final del libro se encontrarán unos cuadros donde se pueden apreciar a un
golpe de vista todos los beneficios - físicos, cognitivos y emocionales - de cada uno de los ejercicios. Por
último, hay un glosario con la terminología que se ha empleado en este texto. Con este libro, es nuestro
deseo proporcionar tanto a los profesionales de la salud como a los profesionales del mundo canino unas
herramientas para enriquecer las sesiones de terapia y actividades asistidas con perros. Cuerpo Canino
Terapéutico Lincoln
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