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Kurzbeschreibung

Im Zusammenleben mit Kindern treten in der Regel zwel Audldser von Konflikten auf: Die Kinder wollen
etwas und die Eltern sagen nein - oder die Eltern wollen etwas und die Kinder sagen nein. Die Autorin zeigt,
wie es mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation mdglich ist, dass in solchen Konflikten eine gute
Beziehung zwischen Eltern und Kindern bestehen bleibt und jedes Mitglied der Familie sich zu Hause
wohlfihlen kann. Im Zusammenleben mit Kindern geht es insbesondere auch um die Frage nach Schutz und
Grenzen. Dabei gilt es abzuwégen, wo ein Kind Schutz und damit Grenzen braucht und wo es selber
entscheiden darf, weil es die Folgen seines Handelns schon Uberblicken kann. Auch gilt es abzuwéagen, wo
Eltern dem Kind Freiraum geben, damit es selbst Erfahrungen sammeln kann. Diesen Fragen rund um das
Thema der schiitzenden Macht geht die Autorin in vielen Beispielen nach. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Dr. med. Britta Hahn, Jahrgang 1957, hat vier Kinder und ist Arztin fir Allgemeinmedizin und
Homdopathie. Sie arbeitet und lebt in Villingen-Schwenningen. Dort hat sie den Waldkindergarten und in
Trossingen das Lebenshausim Verein fir soziale Integration mitgegriindet. Sie halt Vortrége und leitet
Seminare. Weitere Informationen unter www.echtstattnett.de. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher
Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

ill, wird es aus Angst vor der Zurtickweisung vieles tun, das von ihm verlangt wird."
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