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160 pages

Présentation de I'éditeur

Caroline, aprés 2 grossesses et 3 enfants, sy connait en régimes. Une gourmande, incapable de résister a du
saucisson, a une pifia colada, et qui vajusqu'a manger les chocolats de ses enfants. Résultat ? Elle doit aller
shabiller au rayon « femme enceinte » Tout ¢a juste pour un gros ventre. Caroline décide de se reprendre en
main et hous fait partager son expérience avec un humour désopilant.
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