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Extrait
Un mot au public

Lorsque j'eus pris la décision d'écrire ce volume et d'en faire, pour ainsi dire, dans un moment de
délassement, le couronnement d'une oeuvre littéraire de quatre ou cinq cents volumes, je me trouvai, je
l'avoue, assez embarrassé, non pas sur le fond, mais sur la forme à donner à mon ouvrage. De quelque
manière que je m'y prisse, on attendrait de moi plus que je ne pourrais donner. Si j'en faisais un livre de
fantaisie et d'esprit comme la Physiologie du Goût de Brillât-Savarin, les gens du métier, cuisiniers et
cuisinières, ne lui accorderaient aucune attention. Si j'en faisais un livre pratique, comme la Cuisinière
bourgeoise, les gens du monde diraient : C'était bien la peine d'avoir fait dire à Michelet qu'il était le plus
habile constructeur dramatique qui eût jamais existé depuis Shakespeare, et à Ourliac que non seulement il
avait l'esprit français mais encore l'esprit gascon, pour venir nous apprendre dans un livre de 800 pages que
le lapin aime à être dépouillé vif, mais que le lièvre préfère attendre.
Ce n'était pas mon but : je voulais être lu par les gens du monde et pratiqué par les gens de l'art.
Grimod de la Reynière, au commencement de ce siècle avait publié avec un certain succès l'Almanach des
Gourmands, mais c'était un simple livre de gastronomie et non pas un livre de recettes culinaires. Ce qui me
tentait surtout, infatigable, ayant traversé l'Italie et l'Espagne, pays où l'on mange mal, le Caucase et
l'Afrique, pays où l'on ne mange pas du tout, d'indiquer tous les moyens de manger mieux dans les pays où
l'on mange mal, et de manger tant bien que mal dans les pays où l'on ne mange pas du tout ; bien entendu
que, pour arriver à ce résultat, il faut être chasseur de sa personne.
Après une longue délibération avec moi-même, voici ce à quoi je m'arrêtai : Prendre dans les livres
classiques de la cuisine tombés dans le domaine public, comme le Dictionnaire de l'auteur des Mémoires de
Mme de Créquy, dans Y Art du Cuisinier de Beauvilliers, le dernier praticien, dans le père Durand, de
Nîmes, dans les grands dispensaires du temps de Louis XIV et de Louis XV, toutes les recettes culinaires qui
ont acquis droit de cité sur les meilleures tables. Emprunter à Carême, cet apôtre des gastronomes, ce que
MM. Garnier, ses éditeurs, me permettront de lui prendre ; revoir les écrits si spirituels du marquis de Cussy
et m'approprier ses meilleures inventions, relire Elzéar-Blaz, et, joignant mes instincts de chasseur aux siens,
tâcher d'inventer quelque chose de nouveau sur la cuisson des cailles et des ortolans ; ajouter à cela des plats
inconnus, recueillis dans tous les pays du monde, les anecdotes les plus inédites et les plus spirituelles sur la
cuisine des peuples et sur les peuples eux-mêmes ; faire la physiologie de tous les animaux et de toutes les
plantes comestibles qui en vaudraient la peine. Présentation de l'éditeur
"Le Petit dictionnaire est pour moi un des ouvrages essentiels pour qui aime Alexandre Dumas et la cuisine.
Méthodique et passionné. le grand romancier a consacré les dernières années de sa vie à cette entreprise de
grande taille. Lorsqu'une participation à sa réédition m'a été proposée, j'acceptai avec un immense honneur
l'idée non pas de corriger ni même d'annoter l'ouvrage initial, mais de présenter aux cuisiniers amateurs, aux
gastronomes et aux amoureux de la table un trait d'union entre le passé et le présent culinaire. En ajoutant des
produits de notre quotidien, des techniques d'aujourd'hui et des recettes de tous les jours me tenant à coeur;
j'espère contribuer à l'accessibilité de cet ouvrage au public le plus linge, afin qu'il continue à vivre et à
maintenir sa place dans le quotidien de chacun."
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