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Un gran obispo norteamericano, Mons. Fulton Sheen, decía que “los ateos se toman demasiado en serio esta
vida porque piensan que es la única que tienen”; y es cierto.
San Felipe Neri se tomó la vida tan en serio que muchos consideraban que era en broma, porque cada día y
en cada momento se reía de sí mismo y de aquellos que solemnes, carilargos y formales en lo secundario no
eran sino exponentes del puritanismo protestante, aunque se dijesen o creyesen católicos
Este libro está escrito a modo de una sucesión de instantáneas que ilustran sobre cómo debe administrar un
católico su vida (y por ende su alegría).
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