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Présentation de l'éditeur
Vous avez perdu beaucoup de poids. Les repas sont une source d'angoisse pour vous. Vous êtes obnubilé par
votre poids.
Vous vous posez donc cette question et c'est bien naturelle. Dans cet ebook vous trouverez les réponses à vos
questions.
Il sera également utile aux parents, proches et amis qui se posent cette question concernant un proche.
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