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Présentation de I'éditeur

Découvrez 50 recettes gourmandes adaptées a toutes vos envies.

" Les apéritifs” : desidées simplesou originales, faciles aréaliser.

" Lespique-niques" : de délicieuses suggestions pour vos d§jeunersen plein air. " Lesdiners" : des
préparations branchées pour bluffer vosinvités. " Lestéte-a-téte" : des plats rapides a concocter sans se
prendre la téte. Incroyable, tout ce que I'on peut faire avec ces petites boites... Eté comme hiver, entre amis
ou en famille, pour un repas express ou gastronomique, miss Sardine et monsieur Thon samusent a nous
épater ! Les sardines Hyacinthe Parmentier : 125 ans que la mythique petite boite jaune a rendez-vous avec
le succés! En 2007, lafamille sest agrandie avec le thon...
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