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Voilà au moins un ouvrage qui ne craint guère la comparaison : il est le seul. Bien sûr, on disposait
d'excellents livres de référence sur la régate, mais presque tous en anglais. Et aucun à notre connaissance qui
traite le sujet de manière aussi méthodique et originale. La méthode d'abord : compartimenter, sérier les
problèmes étape par étape - la préparation, les règles de base (vent, courant, plan d'eau), le départ, le
placement, les manoeuvres à la bouée, le marquage, etc. Le tout étayé par des photos et d'innombrables
graphiques clairement décomposés, décrivant en détail toutes les situations possibles. L'originalité : chaque
fois, illustrer la "théorie" par les commentaires de grands champions. Auguin, Bouët, Pacé, Desjoyeaux,
Peyron, Gautier, Gelusseau, Péponnet, et bien d'autres. Tous répondent à des questions précises, apportent
leurs témoignages, livrent leurs "trucs" et leurs petites anecdotes personnelles. Le résultat est non seulement
vivant, mais redoutablement efficace. Même si, bien sûr, l'expérience en la matière primera toujours,
amateurs et régatiers confirmés puiseront dans cette nouvelle bible une mine inépuisable d'informations
indispensables. --Scarbo Présentation de l'éditeur
Avec le concours de Christophe Auguin, Jean-Yves Bernot, Marc Bouët, Christine Briand, Bertrand Chéret,
Franck David, Michel Desjoyeaux, Alain Gautier, Luc Gellusseau, Philippe Gomez, Nicolas Hénard, Maud
Herbert, Bertrand Pacé, Thierry Péponnet, Loïck Peyron, Luc Pillot et Philippe Presti Quatrième de
couverture
La régate. Tactique et stratégie est le premier ouvrage édité en France exclusivement consacré à cette
véritable science souvent complexe et mal connue. Didier Ravon et Christian Dumard, grâce à leur
expérience de la compétition et aux témoignages, conseils et anecdotes qu'ils ont recueillis auprès de
nombreux champions, vous en exposent tous les aspects, quelle que soit la discipline concernée : dériveur,
planche à voile, habitable, match-racing, course au large et océanique, en solitaire ou en équipage.Que vous
soyez débutant ou pratiquant de haute compétition, vous trouvez, dans ce livre illustré par plus de 350
dessins et photos, matière à enrichir votre expérience. La régate. Tactique et stratégie répond aux questions
qui peuvent se poser tout au long d'un parcours, de la préparation au départ jusqu'à la ligne d'arrivée,
n'hésitant pas à remettre en cause quelques idées reçues.
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