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Kurzbeschreibung

Dieses Buch riihrt gleich an mehreren Tabus. Ruediger Dahlke diagnostiziert fehlende L eidenschaft und
Erotik in unseren Schlafzimmern und macht dafiir die modernen Rollenbilder von Mann und Frau
verantwortlich. Offensichtlich gibt esimmer mehr Ménner, die es nie gelernt haben, souverdne Liebhaber zu
sein. Und immer mehr Frauen, die meinen, dass tiefe Hingabe unweigerlich zu sexueller Unterdriickung
flhren muss. Der Autor entwirft die provozierende These, dass es ein Fehler ist, die Gleichheit von Mann
und Frau in Beruf und Gesellschaft auch auf die Erotik zu Ubertragen und zeigt einen Weg, wie Paare zu
einer lebendigen Sinnlichkeit und einer erfillende Sexualitét zurtickfinden kénnen.

Dieses Buch erschien urspriinglich unter dem Titel "Mythos Erotik™ a's gebundenes Buch im Scorpio Verlag.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. med. Ruediger Dahlke arbeitet seit 37 Jahren als Arzt, Autor und Seminarleiter. Mit Bichern von
»Krankheit als Weg" bis, Krankheit als Symbol“ begriindete er seine ganzheitliche Psychosomatik, die bisin
mythische und spirituelle Dimensionen reicht. Die Buch-Trilogie,, Schicksal sgesetze®, , Schattenprinzip® und
»Lebensprinzipien* bildet die philosophische und praktische Grundlage seiner Arbeit. Ruediger Dahlke nutzt
seine Seminare und Vortrage, um die Welt der Seelenbilder zu beleben und zu eigenverantwortlichen

L ebensstrategien anzuregen.

Sein Zidl, ein Feld ansteckender Gesundheit aufzubauen, spiegelt sich in Blichern wie ,, Peace Food" und
»Buch der Widerstande", aber auch in der Verwirklichung des Seminarzentrums TamanGain der
Siidsteiermark.
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