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Présentation de I'éditeur

Dans celivre, I'auteur nous révéle sa méthode et ses astuces pour bien prendre soin de ses cheveux au
guotidien et les faire pousser au naturel. D'une fagon claire et détaillée, elle nous donne les clés d'une routine
alafois simple, saine et totalement dénuées de produits chimiques, qui produit de vrais et durables résultats.
Biographie de I'auteur

Passionnée de cosmétique et de soins naturels depuis plusieurs années, Emeline Sovadrevnatient un blog
danslequd elle décrypte les compositions des produits et leurs effets afin de préparer des recettes de soins,
naturelles et bio.
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