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Présentation de l'éditeur
Ce livre est dédié à toutes les personnes qui aspirent à une relation durable, solide et joyeuse.
Une jeune coach de vie, épanouie dans sa relation avec son mari, donne ici les secrets et astuces pour mener
à bien votre relation.
Vous apprendrez les cinq saisons de la relation qui vous aideront à mieux cerner dans quelle période vous
êtes pour mieux vous positionner face aux résolutions et attitudes à prendre.
Etant elle-même issue de la génération Y, elle aimerait encourager les jeunes de cette génération à ne plus
avoir peur de s’engager mais à utiliser les clés nécessaires à la réussite d’une belle histoire d’amour.
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