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Con este libro tratamos de responder a estas incognitas sobre €l rendimiento en baloncesto intentando, desde
un punto de vista ambicioso, conocer como es el rendimiento en competicion en baloncesto masculino y
femenino (laliga ACB y laliga Femenina espaiiola). Paraello, vamos adividir € libro en dos partes bien
diferenc iadas; una primera enmarcada en la parte tedrica, y la segunda que analiza el desarrollo de la
investigacion. El marco tedrico se establece en dos temas, € primero centrado en conocer cOmo se entiende
el analisis del rendimiento através de las posesiones de bal6n, detallando qué papel. En el segundo tema se
expone el marco conceptua presentado en el tema anterior describiendo |os estudios que analizan cada uno
de los apartados, el andlisis de |as fases de atague, las defensas y otros aspectos determinantes del desarrollo
de la posesion de baldn. El desarrollo de lainvestigacion se centra en un estudio de tipo cualitativo
descriptivo sobre las posesiones de bal6n, tratando de conocer que variables son las que permiten describir
mejor el desarrollo de las posesiones de baldn 'y € estilo de juego de los equipos. De este modo, podremos
describir aspectos tales como €l uso de los blogueos, 1os tipos de defensas o las acciones realizadas en
ataque. Ademas el andlisis se presenta en un primer momento con € estudio inferencial basico de los datos
para posteriormente analizar laimportancia de todos | os apectos implicados en las posesiones de bal6n
mediante € andlisis multivalente. Por |o tanto €l objetivo central del libro trata de conocer cudl es el estilo de
juego delos equiposy €l desarrollo de las posesiones de balén en las victorias y en las derrotas en bal oncesto
masculino y femenino, incidiendo el analisis en funcion de lalocalizacion. Dentro del estudio se hace
especial hincapié en conocer qué posesiones son las més eficaces en cada competicion. Un Ultimo objetivo
seriael diferenciar e modo de desarrollar las posesiones de baldn en bal oncesto masculino y femenino
permitiendo conocer € estilo de juego de los equipos en funcidn del género.
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