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Kurzbeschreibung
Das Buch widmet sich den venösen, lymphatischen und zerebrospinalen Flüssigkeiten im Bereich von Kopf,
Hals und zentralem Nervensystem und zeigt, wie man dort lokalisierte Störungen osteopathisch behandeln
kann.
Neben der allgemeinen Untersuchung wird die Untersuchung und Behandlung der HWS, der myofaszialen
Strukturen, die am Schädel ansetzen, der kranialen Suturen, der Spannungsmuster des Schädels und der
Schädelforamina, der Meningen sowie veno-lymphatische und zerebrospinale Pumptechniken für den
Schädel und das Gehirn erläutert. Einen der wichtigsten Aspekte bilden die Fluktuationen der venösen und
lymphatischen Flüssigkeiten.
- Ausführlicher theoretischer Teil zu osteopathischen Grundprinzipien im historischen und modernen
Kontext
- Fundierter praktischer Teil mit Strukturierung der Behandlungen (Ausgangsposition, Handposition,
Ausführung)
- Zahlreiche Fotografien der Untersuchungs- und Behandlungstechniken Über den Autor und weitere
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