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Extrait
Apprendre a dessiner

Observez et essayez de comprendre comment sont construites les choses que vous voulez représenter. Ce
n'est qu'apreés cette phase d'observation que vous pourrez les retranscrire sur du papier, avec votre regard a
vous, rendant de cette fagon votre dessin unique.

Quelgues conseils

Latechnigue sacquiert facilement, car dans le principe, les étapes sont les mémes pour tous les dessins, qu'il
sagisse d'un croquis rapide en extérieur ou d'un dessin trés détaillé ala maison.

° Commencez par quelques croquis rapides d'observation pour bien appréhender le sujet.

° Unefois celui-ci bien éudié, dessinez les contours en cherchant les bonnes proportions, observez ou se
trouvent lalumiére et I'ombre, puis positionnez ses principal es caractéristiques : fissures, oeil, attache d'une
aile... Dans un second temps, vous pourrez décalquer votre dessin et le reporter sur un papier aquarelle. Cette
technique évite de salir le papier en gommant et permet la mise en valeur du sujet dans I'espace de lafeuille.
° Aprés avoir réservé les parties les plus claires - ou celles qui brillent -, posez la couleur de fond.

° Montez progressivement les différentes valeurs pour éviter les aplats.

° Puis renforcez le volume en montant les valeurs aux bons endroits et terminez par les ombres.

Laméthode

Cette démarche vaut pour tous vos dessins, croquis ou dessins plus aboutis, au crayon comme al'aquarelle.

° Tout compte : prétez attention aux détails les plus insignifiants ; que vous choisissiez de les représenter ou
non, ils facilitent une vue d'ensemble et vous feront gagner du temps dans la compréhension du sujet pour de
futurs dessins.

° Celivre est |a pour vous apprendre a regarder, observer, car on ne peut bien retranscrire que ce que I'on
comprend. Si vous déchiffrez ce que vous voyez, vous saurez |'expliquer, et ceux qui regarderont votre
dessin sauront l'interpréter. Le regard du dessinateur est aussi important et personnel gue le sujet lui-méme.

° 1l nefaut jamais hésiter aretourner votre sujet pour comprendre sa structure, bougez-le jusqu'a ce que vous
soyez satisfait de sa position, ou faites des dessins d'études en le croquant au crayon dans diverses positions.
° Apprenez a connaitre votre matériel, chague pinceau, chaque marque de peinture ou de papier réagit
différemment.

° Détendez-vous, méme si vous «ratez» votre dessin, ce n'est paslafin du monde! N'oubliez jamais que ce
n'est qu'une feuille de papier et un peu de temps perdu. Rien ne vous empéche de recommencer... et de
réussir ! Quelles que soient les critiques qu'ils vous inspirent, gardez tous vos dessins, car chacun d'eux vous
aurafait progresser dans votre fagcon de regarder, et si vousy notez la date, vous pourrez voir |'évolution de
vos progres au fil du temps, cela est tres stimulant ! Présentation de |'éditeur

Une vraie méthode d apprentissage au dessin par | observation.

Apprendre a observer, dessiner et aquareller tout ce que la nature offre sur les plages, Des sujets d
observation ala portée de tous, des plages francaises aux plages de Polynésie Apprendre a dessiner - Formes
générales - Ombre et lumiére - Croquis rapides d observation des végétaux - Croquis rapides d observation
des crustacés - Croquis rapides d observation des oiseaux - Minéraux et végétaux : galets, rochers, algues,
oyat et salicorne, chardon maritime, bois flotté -

Lafaune: os de seiche et test d oursin, nacre de | ormeau, telline, moule, balane, couteau, coque, coquille
Saint-Jacques, huitre, porcelaines, patelle, dentale et vers, bulot, tritons et cones, bigorneaux, petits
coquillages, bernacles, spondyles, bernard -1 ermite, crabe vert, tourteau, huitrier pie, avocette, mouette
rieuse, goéland, cormoran - Collections : coraux, merveilles insolites, hippocampes, coquilles de pétoncle
francais et tropicaux, étoiles de mer, oursins francais et tropicaux, coquillages des bords de mer francais,



coquillages des bords de mer chaudes.

Des conseils et des exemples pour mettre en valeur ses dessing/aquarelles Biographie de |'auteur

Agathe Haevermans est illustratrice au Museum d Histoire Naturelle de Paris ou €elle dispense également des
cours de dessin botanique aux adultes, elle est | auteure du Dessin botanique et du Dessin naturaliste.
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